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Corso Regionale obbligatorio di Aggiornamento per Insegnanti Tecnici e
Ufficiali di Gara presso Hotel Portogreco Scanzano Jonico (MT)
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> Cumlmro Regionale Puglia Settore Karate

L’appuntamento annuale per Insegnanti Tecnici e Ufficiali di gara del Settore Ka-
rate pugliese, anche quest’anno, ha fornito informazioni teoriche e pratiche con l'obiettivo
di aggiornare e perfezionare le competenze specifiche per gli oltre 400 intervenuti al corso
in oggetto.

Come da consuetudine, il Comitato Regionale Fijlkam Puglia Settore Karate, in
perfetta armonia con le direttive Federali Nazionali, si € avvalso della presenza di Ospiti,
Docenti e Dirigenti Federali Nazionali di grande spicco. In primis ha dato lustro la presen-
za del Consigliere Nazionale e Vice Presidente Nazionale FIJLKAM del Settore Karate Ser-
gio Donati che, dopo aver portato a tutti i partecipanti il saluto del Presidente Nazionale
Fijlkam Domenico Falcone, si ¢ intrattenuto con gli Ufficiali di Gara ai quali ha fornito in-
formazioni e innovazioni. Subito dopo ha indossato il karategi operando sul tatami al fian-
co dei Docenti, cosa che ha suscitato ammirazione e grande interesse da parte di tutti i
corsisti Insegnati Tecnici.

Al seguito del V.P. Nazionale FIJLKAM-KARATE Sergio Donati, ¢ intervenuto il
Componente della Commissione Nazionale Scuola, Promozione e Marketing Giuseppe
Sciacca sottolineando l'indissolubile crescita garantita ai giovani Atleti e scolari grazie ai
programmi impartiti dalla Federazione in perfetta armonia con quelli Ministeriali Scolasti-
ci. Relativamente all’aspetto agonistico ha suscitato grande interesse la docenza del Mae-
stro Gennaro Talarico (Talarico Karate Team), pluri Campione Nazionale e Mondiale, che
ha letteralmente polarizzato I'attenzione dei Corsisti attraverso una serie di esercizi tecnici.
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La classe arbitrale & stata magistralmente diretta dall’arbitro mondiale Giuseppe
Notarianni, Componente della Commissione Nazionale Ufficiali di Gara, completando con
competenze legali e amministrative la formazione degli Ufficiali di gara.

Prezioso e importante l'intervento della Segreteria Nazionale nella persona della
Dottoressa Roberta Graziano, responsabile per le Affiliazioni e Tesseramenti per la Re-
gione Puglia, instancabile e sempre disponibile nel fornire le varie informazioni per il di-
sbrigo di tutte quelle procedure informatiche e amministrative che riguardano le Societa
Sportive Fijlkam fornendo altresi importanti notizie relative al Registro CONI.

Intervenuti e graditi ospiti la Dottoressa Patrizia Giordanengo Vice Presidente
del Settore Karate Piemonte e il Maestro Franco Quarto Vice Presidente del Settore Lotta
Puglia.

Interessante la docenza della Dottoressa Rosetta Pleimes, responsabile Naziona-
le in materia di Antidoping che, oltre ad illustrare tutte le problematiche relative a questo
delicato argomento, ha ribadito la massima disponibilita ad essere contattata da Atleti, Di-
rigenti e genitori degli Atleti, al fine di erudire in materia di obblighi agonistici inerenti
I'uso di farmaci, procedure di adempimento burocratiche inerenti il CONI, principi attivi
farmacologici vietati dal CIO e quant’altro, con 'obiettivo di estirpare ogni forma d'ignoran-
za a garanzia di un corretto operato (in riferimento alle classi di eta degli Atleti agonisti dai
12 anni in poi).

Carismatico l'intervento dello psicologo, psicoterapeuta, nonché psicologo dello
Sport: Stefano Albano, che ha catturato l'attenzione dei Corsisti argomentando come te-
ma “la mente oltre gli ostacoli” evidenziando I'imprescindibile ruolo che ha l'aspetto psico-
logico come motore portante di un sano, ottimale nonché equilibrato lavoro psicofisico.

E’ doveroso ringraziare chi ha permesso un’eccellente organizzazione e riuscita
del Corso ed in primis il Vice Presidente Fijlkam Karate Sabino Silvestri sempre suppor-
tato dalla fattiva presenza del Presidente Regionale Fijlkam Francesco Saverio Patscot
ed ancora, e non ultimi, i Dirigenti e componenti della Consulta Regionale cosi composta:
Presidente Francesco Saverio Patscot, Vice Presidente Sabino Silvestri, Commissario
Tecnico Marco Romanazzi, Commissario Ufficiali di Gara Francesco Spadavecchia, Re-
sponsabile organizzativo Giovanni Mastropierro, Responsabile Sport e Promozione Pom-
peo Picca, Responsabile Centro Tecnico Nicola Simmi. Tutti hanno garantito anche
quest’anno la massima guida e formazione.

Docenti per gli Insegnanti Tecnici: Nello specifico hanno brillantemente operato
ed aggiornato al Corso Obbligatorio di Aggiornamento i Docenti e Collaboratori in ordine
alfabetico: Barletti Vito, D’Arpa Giuseppe, Di Gennaro Andrea, Di Serio Antonio, Ma-
stropierro Giovanni, Remiasova Marcela, Zonno Francesco, (alta specializzazione kata);
Ciarloni Nicola, Di Domenico Giuseppe, Giuliani Michele, Leone Cosimo, Picca Pom-
peo, Romanazzi Marco, Selicato Angelo, Simmi Nicola, Teodoro Domenico (alta spe-
cializzazione kumite);_Di Domenico Michele, Mitrotta Alberto, Spadavecchia France-
sco (Ufficiali di Gara: Arbitri); Gallo Caterina, Sasso Sabina, Silvestri Agostino (Ufficiali
di Gara: Presidenti di Giuria).

A chiusura corso il V.P. Nazionale Sergio Donati, oltre a rivolgere a tutti il suo
personale saluto, ha manifestato il suo plauso a tutti i responsabili del Comitato Regionale
Fijlkam Karate Puglia per quanto ben organizzato. A seguire Sabino Silvestri ¢ 1a Consul-
ta Regionale hanno predisposto dei doni ai Dirigenti, Docenti ed ospiti intervenuti che so-
no stati dati dal Presidente Francesco Saverio Patscot. E’ stata altresi donata una Targa
ricordo al precedente C.R.U.G. Leonardo Camardelli al Maestro Francesco Di Domenico
per il suo esemplare contributo a beneficio della classe arbitrale.
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