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CAMPIONATO REGIONALE GIOVANILE DI  
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- R e g o l a m e n t o - 

 
 

ATLETI INTERESSATI. 
Il “Campionato Regionale Giovanile di Judo PUGLIA2015” è riservato a tutti gli atleti 
regolarmente tesserati FIJLKAM per l’anno 2015 con una società della Regione Puglia ed 
appartenenti alle classi “Fanciulli/e”, Ragazzi/e”, “Esordienti A” ed “Esordienti  B”. 
Possono altresì partecipare al campionato regionale giovanile, atleti delle medesime classi di cui 
innanzi tesserati FIJLKAM con una società di altra regione. Tali atleti e le rispettive società di 
appartenenza non potranno concorrere all'assegnazione dei titoli di Campione Regionale. 
Il Campionato si svolgerà su un numero di giornate da individuare nel corso dello svolgimento dello 
stesso, compatibilmente con il calendario gare federale regionale e nazionale. 
 

Le classi interessate verranno organizzate secondo le seguenti categorie di peso (tolleranza 
massima 0,5kg): 
 

Fanciulli   Peso: -24 -28  -32  -36  -40  -45  -50  -55  -60  +60 
Fanciulle   Peso: -24 -28  -32  -36  -40  -44  -48  -52  +52 
 

Ragazzi   Peso: -28  -32  -36  -40  -45  -50  -55  -60  -66  +66 
Ragazze  Peso: -28  -32  -36  -40  -44  -48  -52  -57  +57 
 

Esordienti A  (M) Peso: -36  -40  -45  -50  -55  -60  -66  -73  +73 
Esordienti A  (F) Peso: -36  -40  -44  -48  -52  -57  -63  +63 
 

Esordienti B  (M) Peso: -36  -40  -45  -50  -55  -60  -66  73  81  +81 
Esordienti B  (F) Peso: -36  -40  -44  -48  -52  -57  63  70  +70 
 
 
MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DEGLI INCONTRI. 
1. La durata di ciascun incontro è stabilita in 2min (due minuti) per tutte le classi di atleti ad 

eccezione della classe “Esordienti B M/F” per cui la durata dell’incontro è stabilità in 3min (tre 
minuti).  

 

2. La durata degli osaekomi e i relativi punteggi sono stabiliti come di seguito riportato: 

 classi Fanciulli/e – Ragazzi/e:          05-09sec: Yuko, 10-14sec: Wazari, 15sec: Ippon; 

 classi Es.-A - B (M/F):  10-14sec: Yuko, 15-19sec: Wazari, 20sec: Ippon. 
 

3. Per tutte le classi sono vietate le tecniche di Shime-Waza e Kansetsu-waza. 
 
4. Per le classi di pre-agonisti Fanciulli/e e Ragazzi/e verrà applicato il regolamento arbitrale 

specifico: “L’educazione attraverso l’arte del combattimento – REGOLAMENTO 
DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA PROPEDEUTICA ALLA COMPETIZIONE”. 

 
5. Per le classi di agonisti Esordienti A ed Esordienti B verrà applicato il regolamento arbitrale 

internazionale. 
 
MODALITA’ DI ATTRIBUZIONE DEI PUNTEGGI. 
A ciascun atleta, per ciascuna giornata del  Campionato Regionale Giovanile di Judo PUGLIA 
2015, verrà attribuito, in relazione al proprio piazzamento, il seguente punteggio: 
 



 
10 punti 1^ classificato  4 punti 5^ classificati 
8 punti 2^ classificato  2 punti 7^ classificati 
6 punti 3^ classificati  1 punto oltre il 7^ classificato 

 

Inoltre, a ciascun atleta che, nella stessa categoria di peso, parteciperà (nell’intervallo di tempo 
compreso tra la prima e l’ultima giornata del campionato) a competizioni regionali ufficiali 
organizzate dal Comitato Regionale di Settore e competizioni nazionali FIJLKAM, verranno 
assegnati i punti come sopra. 
I punteggi di cui innanzi sono attribuiti all’atleta in relazione alla categoria di peso per cui compete. 
I punteggi totalizzati da un atleta che, nel corso del campionato, varia la categoria di peso, non 
potranno essere sommati tra loro. 
I punteggi così assegnati concorreranno ad individuare, al termine del campionato, i campioni 
regionali per ciascuna classe e categoria. In caso di parità tra due o più Atleti si terrà conto: 

a) del maggior numero di primi posti conseguiti; 
b) del maggior numero di secondi posti conseguiti; 
c) del maggior numero di terzi posti conseguiti. 

In caso di ulteriore parità sarà prevarrà l’Atleta più giovane. 
 
 
ISCRIZIONI E PREMIAZIONI 
La quota di iscrizione per ciascun atleta è fissata in €10,00 (dieci/00=) per ciascuna giornata di 
campionato. L’iscrizione degli atleti deve pervenire al comitato organizzatore entro la data indicata 
nella logistica dell’evento. 
 

Premiazioni in ciascuna giornata di campionato: 

ATLETI: medaglia al primo, secondo e terzi classificati, diploma di partecipazione per tutti; 

Premiazioni finali: 

SOCIETA’: premiazione di tutte le società partecipanti; 

ATLETI: trofeo agli atleti/e primi classificati (campioni regionali) di ciascuna classe e 
categoria 

 

Le premiazioni finali avverranno in sede e data da stabilire in relazione al calendario delle attività 
federali regionali e nazionali, nei limiti degli utili rivenienti dalle quote di iscrizione gara degli atleti. 
 

 

LOGISTICA ED ORGANIZZAZIONE 
L’organizzazione sarà a cura del Comitato Regionale FIJLKAM Puglia – Settore Judo. 
 
Eventuali Società Sportive interessate ad ospitare una giornata del Campionato Regionale 
dovranno provvedere a propria cura e spese all’organizzazione dell’evento. 

 
FIJLKAM JUDO PUGLIA 


