Grande successo ha conseguito l'allenamento collegiale agonistico svoltosi presso il Palapoli di Molfetta il 17 gennaio, sotto la direzione e docenza del Fiduciario Regionale del Ju Jitsu, M^ Rosavio Greco, con la collaborazione degli Ufficiali di gara intervenuti, i quali hanno dato un importante contributo nella spiegazione delle azioni agonistiche in relazione alle regole che disciplinano le gare. 
Le linee programmatiche del Settore Ju Jitsu, con cui si è inteso valorizzare il criterio della formazione continua di atleti, insegnanti tecnici e ufficiali di gara, pertanto, sono in corso di piena attuazione. 
L'appuntamento agonistico in argomento si è incentrato esclusivamente sul Fighting System. 
Il prossimo allenamento collegiale avrà per oggetto il Duo System. 
Significativo è stato il consistente afflusso dei partecipanti, provenienti da tutta la Puglia, cui va il sentito ringraziamento del Comitato Regionale. 
Tutto, ormai, consente di nutrire grandi speranze per il Ju Jitsu pugliese. 

