
CALENDARIO DELL’ATTIVITA’ AGONISTICA , DIDATTICA E PROMOZIONALE FEDERALE 
(REGIONALE, NAZIONALE ED INTERNAZIONALE) 2013. 
 
Le date indicate nel presente Calendario devono essere rispettate scrupolosamente . Qualsiasi 
variazione deve essere preventivamente autorizzata  dalla Federazione. 
Quanto sopra è fondamentale per una “corretta programmazione”  ed una “efficace pianificazione”  del 
lavoro nelle Palestre. 
 

GENNAIO 

06   

13 KUMITE/KATA/SOUND 

13° FIJLKAM DAY (18 gennaio 1902) 

Manifestazione Promozionale Provinciale/Regionale  

19.20 KUMITE/KATA - WKF Premier League Karate 1 

Over 18 – Individuale – Maschile/Femminile Parig i (FRA) 

26 KUMITE/KATA – 26°Campionato Italiano a 

Rappresentative Regionali - Juniores/Seniores 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

27 KUMITE/KATA – 26°Campionato Italiano a 

Rappresentative Regionali Esordienti “B”/ Cadetti 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

FEBBRAIO 

02.03 KUMITE - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Assoluto 

Maschile/Femminile  

08/10 KUMITE/KATA - 40° Campionato Europeo 

Cadetti/Juniores/Under 21 Individuale/Squadre 

Maschile/Femminile Konya (TUR) 

17   

23.24 KATA - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Juniores ed Assoluto 

Maschile/Femminile  

MARZO 

02 KUMITE – 48° Campionato Italiano Assoluto 

Maschile Lido di Ostia/RM  

03 KUMITE – 31° Campionato Italiano Assoluto 

Femminile Lido di Ostia/RM  



9.10 KUMITE/KATA - WKF Premier League Karate 1 

Over 18 – Individuale – Maschile/Femminile Doordrec ht (NED) 

10 KUMITE/KATA -  Campionato Nazionale Master Individuale 

Maschile/Femminile  Quiliano/SV 

16.17 KUMITE/KATA - WKF Premier League Karate 1 

Over 18 – Individuale – Maschile/Femminile  Lasko (SLO) 

23 KATA - Campionato Italiano Juniores 

Maschile/Femminile  Lido di Ostia/RM 

24 KATA - Campionato Italiano Assoluto 

Maschile/Femminile  Lido di Ostia/RM 

31  S. PASQUA  

APRILE 

07   

13.14 KUMITE/KATA - WKF Premier League Karate 1 

Over 18 – Individuale – Maschile/Femminile  Tyumen (RUS) 

19/21 KUMITE/KATA - 14° Open d’Italia I.K.G.L.I 

Cadetti/Juniores/Under21/Over18 Individuale/Squadre  

Maschile/Femminile  Biella (ITA)  

20.21 KUMITE - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Esordienti ‘B’ 

Maschile/Femminile   

26/28 KUMITE/KATA - 22° Campionato del Mediterraneo  

Cadetti/Juniores/Under 21 Individuale/Squadre 

Maschile/Femminile Cipro 

28 SOUND – Finale Regionale Trofeo Sound 

KarateRagazzi/Esordienti “A”/Esordienti “B”/Cadetti 

Maschile/Femminile  

MAGGIO 

04.05 KATA - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Cadetti ed Esordienti ‘B’ 

Maschile/Femminile  

09/12 KUMITE/KATA - 48° Campionato Europeo Assoluto  

Individuale/Squadre  Maschile/Femminile Budapest (H UN) 



12 KUMITE/KATA/SOUND 

Finale Regionale Giochi Sportivi Studenteschi 

Maschile/Femminile  

18.19 KUMITE/KATA - Campionato Nazionale Universitario 

Maschile/Femminile  Cassino/FR 

24/26 KUMITE/KATA - 12° Open di Toscana I.K.G.L.I. 

Cadetti/Juniores/Under 21/Over 18 Individuale/Squad re 

Maschile/Femminile Firenze (ITA) 

GIUGNO 

01.02 KUMITE – Campionato Italiano Esordienti ‘B’ 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

08.09 KUMITE/KATA - 11° Campionato Europeo a Rappre sentative 

Regionali Under 18 /Over18 Squadre - Maschile/Femmi nile  Podgoritza (MNE) 

9 9° CORSO REGIONALE PERFEZIONAMENTO CONGIUNTO 

PER UFFICIALI DI GARA ED INSEGNANTI TECNICI   

15 KATA - Campionato Italiano Cadetti 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

16 KATA - Campionato Italiano Esordienti ‘B’ 

Maschile/Femminile  Lido di Ostia/RM 

17/23 CENTRI ESTIVI REGIONALI FIJLKAM 

Bambini/Fanciulli/Ragazzi/Esordienti “A”  

22.23 KUMITE/KATA - WKF Premier League Karate 1 

Over 18 – Individuale – Maschile/Femminile Jakarta (IDN) 

22.23 19° CORSO NAZIONALE PERFEZIONAMENTO 

UFFICIALI DI GARA (Arb.Naz. di 1^ Ctg. almeno 4° Da n) ed 

INSEGNANTI TECNICI (M' almeno 5° Dan)  Lido di Ostia/RM 

24/30 CENTRI ESTIVI REGIONALI FIJLKAM 

Bambini/Fanciulli/Ragazzi/Esordienti “A”  

28.29 KUMITE - 17’ Giochi del Mediterraneo 

Assoluto-Individuale - Maschile/Femminile Mersin (TUR) 

LUGLIO 

 KUMITE/KATA/SOUND 

Attività Provinciale/Regionale 

(Agonistica, Didattica e Promozionale)  



1.7 WKF Training Camp 1 Youth World Cup Corfù (GRE)   

14   

21   

26.27 9° World Games 

Assoluto-Individuale - Maschile/Femminile Cali (COL ) 

AGOSTO 

 KUMITE/KATA/SOUND 

Attività Provinciale/Regionale 

(Agonistica, Didattica e Promozionale)  

04   

05.06 WKF World Master Games Alba (CN) 

11   

18   

19/22 KUMITE/KATA – 24° Raduno Tecnico Internaziona le 

Cadetti/Juniores/Under21/Over18  
Lignano S./UD 
(ITA) 

23/25 KUMITE/KATA - 28° Open di Lignano I.K.G.L.I. 

Cadetti/Juniores/Under21/Over18 Individuale/Squadre  

Maschile/Femminile Lignano S./UD 

24.25 WKF Premier League Karate 1 Busan (KOR) 

24 CORSI REGIONALI PROPEDEUTICI PROMOZIONE 

UFFICIALI DI GARA 

(Arbitri:per la 1^ e la 2^ Categoria- 

Presidenti di Giuria:per la Categoria Nazionale)   

25 ESAMI REGIONALI PROPEDEUTICI PROMOZIONE 

UFFICIALI DI GARA 

(Arbitri:per la 1^ e la 2^ Categoria- 

Presidenti di Giuria:per la Categoria Nazionale)   

31 CORSI REGIONALI AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI : 

CATEGORIA ISTRUTTORI E MAESTRI  

SETTEMBRE 

01 CORSI REGIONALI AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECNICI : 

CATEGORIA ISTRUTTORI E MAESTRI  

01 KUMITE/KATA/SOUND – Finale Regionale  



Torneo Athlon (C.A.S.) 

Maschile/Femminile 

07.08 WKF Premier League Karate 1  Istanbul (TUR) 

07.08 KUMITE - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Cadetti 

Maschile/Femminile   

14 ESAMI REGIONALI FORMAZIONE UFFICIALI DI GARA: 

Categoria Regionali   

15 ESAMI REGIONALI FORMAZIONE INSEGNANTI TECNICI: 

Categoria Aspiranti Allenatori   

21.22 WKF Premier League Karate 1  Francoforte/Hanau 
(GER) 

21.22 KUMITE/KATA – 28^ Selezione Regionale 

Centri Regionali Alta Specializzazione e Centri Tecnici Regionali 

(Anno Accademico 2013-2014)  

21.22 CORSI REGIONALI AGGIORNAMENTO INSEGNANTI TECN ICI: 

CATEGORIA ASPIRANTI ALLENATORI E ALLENATORI  

28.29 KATA – 24° CORSO INTERNAZIONALE KARATE 

TRADIZIONALE E NON AGONISTICO 

(Gojuryu – Shitoryu – Shotokan - Wadoryu)  Follonica/GR (ITA)  

OTTOBRE 

05.06 KUMITE –Campionato Italiano Cadetti 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

12.13 WKF Premier League Karate 1  Atene (GRE) 

12.13 KUMITE - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Juniores 

Maschile/Femminile  

19.20 KUMITE/KATA - Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Assoluto a Squadre Sociali 

Maschile/Femminile.    

19 CORSI REGIONALI PROPEDEUTICI GRADUAZIONE: 

1°, 2° e 3° DAN  

20 ESAMI REGIONALI GRADUAZIONE: 

1°, 2° e 3° DAN  



19.20 28° ESAME NAZIONALE DI GRADUAZIONE: 

4°,5° e 6° DAN Lido di Ostia/RM 

26.27 KUMITE - Campionato Italiano Juniores 

Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

NOVEMBRE 

03 KUMITE/KATA/SOUND – Finale Regionale 

Gran Premio Giovanissimi 

Bambini/Fanciulli/Ragazzi  Maschile/Femminile  

07.10 KUMITE/KATA - 8° Campionato  Mondiale 

Cadetti/Juniores/Under 21 

Individuale/Squadre - Maschile/Femminile 
Guadalajara  
(SPA) 

09 KUMITE/KATA – Fase Regionale Qualificazione 

Campionato Italiano Giovanile a Squadre Social 

Maschile/Femminile  

10 KUMITE/KATA – Fase Regionale Qualificazione 

Gran Premio Giovanissimi Esordienti “A” 

Maschile/Femminile  

16.17 CORSI REGIONALI AGGIORNAMENTO 

UFFICIALI GARA NAZIONALI   

16.17 CORSI REGIONALI AGGIORNAMENTO 

UFFICIALI GARA REGIONALI   

16.17 29° CORSO ED ESAME NAZIONALE PROMOZIONE 

UFFICIALI DI GARA 

(Arbitri: per la 1ª e per la 2ª Categoria 

Presidenti di Giuria: per la Categoria Nazionale)  Lido di Ostia/RM  

23 KUMITE/KATA – Campionato Italiano Assoluto 

a Squadre Sociali Maschile/Femminile  Lido di Ostia/RM 

24 KUMITE/KATA – Campionato Italiano Giovanile 

a Squadre Sociali Maschile/Femminile Lido di Ostia/RM 

30.01 WKF Premier League Karate 1  Salisburgo (AUT) 

30 KUMITE/KATA – Finale Regionale 

Trofeo ItaliaJuniores/Seniores 

Maschile/Femminile  

30 KUMITE/KATA – Finale Regionale  



Trofeo Italia Cadetti 

Maschile/Femminile 

DICEMBRE 

01 KUMITE/KATA – Finale Regionale 

24° Trofeo delle Regioni (C.R.A.S. e C.T.R.) 

Maschile/Femminile  

07.08 KUMITE/KATA - Gran Premio Giovanissimi Esordienti “A” 

Maschile/Femminile  Lido di Ostia/RM 

13/15 5° Open di Campania I.K.G.L.I. 

Cadetti/Juniores/Under 21/Over 18 Individuale/Squad re 

Maschile/Femminile Monterusciello/NA  

14.15 ESAMI REGIONALI RIAMMISSIONE QUADRI FEDERALI 

UFFICIALI DI GARA ED INSEGNANTI TECNICI  

25 S. NATALE  

 

AVVERTENZA 
 

I Bandi di Concorso relativi ai Corsi ed agli Esami  per Allenatori, Istruttori e Maestri saranno 
pubblicati sul sito federale ( www.fijlkam.it ). 
 

***** 


