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Come nutrirsi 
per CresCere e per vinCere

Convegno

relatori

ruggero Francavilla
Problematiche nascoste relative 

all’alimentazione nell’età evolutiva

Francesco Fischetti
Pratica sportiva: 

stili di vita ed abitudini alimentari

stefania inguscio
Come nutrirsi per crescere e per vincere

Claudia Colombarini
macro e micro elementi nell’alimentazione

Ketty renzo
La natura al servizio del benessere

Domenico accettura
Reidratazione e bilancio dei fluidi 

negli sport di resistenza

Centro Universitario 
Sportivo Bari

Federazione Medico 
Sportiva Italiana

Farmacia
balenzano
Bari - 126, Via B. Bari

incaricato alle vendite:

Ketty Renzo


