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FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

AREA SPORTIVA SETTORE KARATE
Prot. n. 576 AS/K/AB Roma, 24 marzo 2011

ALLE SOCIETA' SPORTIVE INTERESSATE

ALLA COMMISSIONE NAZIONALE ATTIVITA’ GIOVANILE
e p.c. Al VICEPRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI

Settore Karate

Al PRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI

AL CONSIGLIO DI SETTORE

LORO INDIRIZZI

KUMITE - 40°SEMINARIO NAZIONALE
KATA - 41°SEMINARIO NAZIONALE
(Scarlino/GR, 01/03 aprile 2011)

Con riferimento a quanto deliberato dal Consiglio di Settore Karate nella riunione tenutasi presso il Centro
Olimpico Federale in data 05 novembre 2010 -durante la quale sono stati stabiliti i criteri di selezione
degli Atleti Cadetti e Juniores ai fini della partecipazione all’Attivita Internazionale 2011-, comunichiamo
che ai Seminari Nazionali di cui all'oggetto sono invitati a partecipare -se autorizzati dai loro Genitori-
tutti gli Atleti presenti nella Graduatoria Generale redatta dalla Commissione Nazionale Attivita Giovanile
in funzione dei risultati ottenuti nelle gare effettuate nell’anno in corso di cui alla tabella pubblicata con la
Circolare n°46/2010 del 09 dicembre 2010.

Agli Atleti attualmente in elenco si aggiungeranno tutti quelli che rientreranno in graduatoria dopo
I'effettuazione del Campionato Italiano Juniores e Assoluto di Kata in programma il prossimo fine
settimana, 26/27 marzo, al Palafijlkam di Ostia.

La Graduatoria Generale aggiornata alla data odierna € pubblicata sul sito Federale nella sezione “Home
> Karate > Gare e risultati > Classifiche” ( http://www.fijlkam.it/index.php?id=885 ).

| Seminari hanno luogo dal 1°al 03 aprile 2011 nella sede di Loc. Castellina Scarlino Grosseto.

L'arrivo & previsto per le ore 12.00 di venerdi 1° aprile 2011 (per il pranzo); gli allenamenti si svolgono
all'interno del complesso turistico in una tenso-struttura di 800 mq appositamente predisposta, con inizio
alle ore 15.30 di venerdi 1°aprile e termine alle ore 12.00 di domenica 03 aprile 2011.

La partenza € prevista al termine degli allenamenti (prima di pranzo).

E' ammessa la presenza dei Genitori e degli Insegnanti Tecnici Sociali accompagnatori degli Atleti
invitati.

Gli allenamenti si svolgono sotto la guida della Commissione Nazionale Attivita Giovanile, M° SIMMI Vito
(Presidente), M°TALARICO Gennaro, M°TORRE Santo, coadiuvati dai Collaboratori Tecnici M°COSTA
Tiziana e Dott. D’'ONOFRIO Vincenzo.

Il programma di lavoro di questo ciclo € finalizzato alla “verifica dei modelli di prestazione”, verra
effettuata anche una verifica del peso degli Atleti.

Gli Atleti per gli allenamenti devono usare esclusi vamente gli indumenti sociali e tutte le
protezioni previste (PAF 2011, Art.6, Punti 7 e 8, Pag. 23-24). Inoltre, devono esibire la Licenza
Federale valida con il bollino dell’anno in corso.

| Presidenti Sociali garantiscono che gli Atleti invitati sono regolarmente tesserati per I'anno in corso,
sono in possesso di certificazione medica idonea alla pratica agonistica rilasciata dai sanitari abilitati
dalle norme vigenti e, quindi, sono in perfette condizioni psico-fisiche e tecnico-tattiche.

Precisiamo che le spese di viaggio e soggiorno sono a totale carico dei partecipanti o delle
Societa Sportive di appartenenza e che gli interess ati devono provvedere direttamente alle
prenotazioni relative al soggiorno.

Sicuri che l'invito sara accolto con interesse, inviamo i piu cordiali saluti e ali auguri di buon lavoro.

AIIegati: 1] gigr nerale

Elenco Atleti invitati /

Informazioni logistiche /
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INFORMAZIONI LOGISTICHE
SEMINARIO SEDE DI LOC. CASTELLINA, SCARLINO GROSSET O

Luogo di svolgimento Complesso turistico  “CASA IN MAREMMA”

Loc Castellina 58020 SCARLINO

Scarlino / Grosseto ( Italia)

WwWww.casainmaremma.net

Tel +39 0566 34041
Fax +39 0566 34350

Alloggio:  “CASA IN MAREMMA”

SEMINARIO KARATE
ARRIVO VENERDI' 01.04.2011
PARTENZA DOMENICA 03.04.2011
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Gli appartamenti sono cosi composti:

BILO 4/5

soggiorno con un letto singolo, divano letto a due posti, angolo cottura, una camera con due letti singoli,
bagno con doccia, veranda attrezzata, giardino, parcheggio privato.

BILO 5

Soggiorno con angolo cottura e divano letto (2 posti), letto singolo in zona separata, una camera con due
letti singoli, bagno con doccia, giardino con veranda attrezzata, posto auto.

Gli appartamenti dispongono di aria condizionata/riscaldamento, televisione.

Quotazioni a persona al giorno con trattamento di mezza pensione:

In appartamenti occupati da 4/5 pax € 37,00
In appartamenti occupati da 2/3 pax € 41,00

Quotazione a persona al giorno con trattamento di pensione completa:

In appartamenti occupati da 4/5 pax € 43,00
In appartamenti occupati da 2/3 pax € 48,00

Pasti_extras:

€ 13,00 a persona, bevande incluse
Supplemento singola:

€ 15,00 a notte

Le quote comprendono:

* pernottamento, prima colazione, pranzo e cena, acqua minerale compresa

* riassetto giornaliero degli appartamenti con sostituzione biancheria da bagno ove necessario

* utilizzo gratuito della Tenso-Struttura 800 mtq.(con orari e modalita da stabhilire)

* utilizzo gratuito di saletta meeting (capienza 20 pers.) per riunioni o pasti organizzatori e dirigenti
* utilizzo gratuito di tutti gli impianti sportivi all'interno della Struttura (piscina, campi da tennis,

campo da calcetto, basket, 2 campi da calcio regolamentari, beach-volley, ping-pong).

Le prenotazioni andranno fatte direttamente alla st ruttura:
Sig.ra Silvia - tel. 0566 34041 fax 0566/34041 info@casainmaremma.net

Nel caso qualche componente del gruppo provochi un danno alla
struttura e/o al mobilio, dovra essere risarcito al momento.
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COME ARRIVARE:

- Da Nord (Livorno): Uscita di Scarlino della SS Aurelia 4 corsie, girare a destra per
Massa Marittima, dopo circa 800m a sinistra indicazione per Casa in Maremma.

- Da Sud (Grosseto): Uscita di Scarlino della SS Aurelia 4 corsie girare a sinistra per
Massa Marittima dopo circa 800m a sinistra indicazione per Casa in Maremma.
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